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гия», «Вопросы онкологии», издательства 
«Медицина», «Большой медицинской 
энциклопедии», редакционной коллегии 
Публичной библиотеки Ленинграда.

В середине 1986 года А.П. Колесов 
добровольно оставил клинику. 

Скончался Анатолий Пантелеймо-
нович ночью 17 июня 1987 г. Похоронен 
в Санкт-Петербурге на Богословском 
кладбище.

В 1988 году на стене дома по адре-
су: набережная реки Фонтанки, 106 была 
установлена мемориальная доска: «В этом 
здании с 1963 по 1986 год работал выдаю-
щийся советский хирург, действительный 
член Академии медицинских наук СССР 
Анатолий Пантелеймонович Колесов».

Авторы заявляют об отсутствии 
конфликта интересов (The authors  
declare no conflict of interest).
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Донат Семёнович Саркисов (Рис. 1) 
родился в Москве 5 сентября 1924 года в 
семье будущего академика АМН СССР 
Семёна Александровича Саркисова, ней-
роморфолога, нейрофизиолога, одного из 
организаторов Института мозга, дирек-
тором которого он был на протяжении 
четырех десятилетий. 

В разгар Великой Отечественной 
войны – в 1942 году Д. С. Саркисов окон-
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чил среднюю школу, причем 10 класс – в 
Казани. В 1942 году был призван в армию 
и военкоматом направлен на обучение 
в Военно-морскую медицинскую ака-
демию, которую закончил в 1947 году и 
для дальнейшего прохождения военной 
службы был распределен на должность 
научного сотрудника Научно-исследова-
тельского морского медицинского инсти-
тута ВМС, где стал специализироваться 

в области морфологии (Рис. 2). Судьбо-
носной стала встреча с официальным 
оппонентом по кандидатской диссер-
тации, написанной по теме: «К вопросу 
о токсичности таниновой кислоты для 
печени и почек при тяжёлой ожоговой 
травме» (1950) профессором Соломоном 
Самуиловичем Вайлем (Рис. 3), который 
предложил молодому учёному пере-
вестись на возглавляемую им кафедру 
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Рис. 1. Донат Семёнович Саркисов (фото любез-
но предоставлено И.А. Чекмаревой).

Рис. 2. Офицер медицинской службы – Д.С.  Сар-
кисов.

Рис. 3. Соломон Самуилович Вайль в окружении 
слушателей Военно-морской медицин-
ской академии, Ленинград.

Рис. 4. Мемориальные доски, установленные по 
адресу: Москва, Большая Серпуховская 
улица, дом 27, строение 8 и строение 1. 
Институт хирургии имени А.В. Вишнев-
ского.

патологической анатомии Военно-мор-
ской медицинской академии [1]. С 1949 
по 1956 годы Д.С. Саркисов последова-
тельно занимал должности: прозекто-
ра клинического госпиталя, младшего 
преподавателя, преподавателя кафедры. 
Профессор С.С. Вайль стал его любимым 
учителем, которому, как писал Д.С. Сар-
кисов, он обязан всем: «… воспитанием 
его в классической клинико-анатоми-
ческой (С.С.  Вайль – ученик академика 
А.И.  Абрикосова) патологоанатомиче-
ской школе, прививкой ему любви к про-
зекторскому делу, к медицинской науке, 
её истории, литературе, искусству, фило-
софским основам медицины, в общем 
ко всему тому, что является главным в 
жизни учёного, что так нелегко встретить 
на своём пути» [2; 3]. Знаком самого глу-
бокого и искреннего почитания Учителя 
стала его статья о С.С. Вайле в Большой 
медицинской энциклопедии (ред. Б.В. Пе-
тровский, 1976), увековечившая память 
благодарного ученика. 

Об успешности научно-исследова-
тельской работы Доната Семёновича в 
это время свидетельствует то, что уже в 
1955 году он блестяще защитил доктор-
скую диссертацию на тему: «О влиянии 
нарушений морфологии и функции го-
ловного мозга на возникновение, тече-
ние и исходы экспериментальной пнев-
монии».

 В 1956 году Военно-морская меди-
цинская академия была преобразована в 
факультет по подготовке военно-морских 
врачей в составе Военно-медицинской 
академии имени С.М. Кирова [3]. Д.С. 

Саркисов стал старшим преподавателем 
объединённой кафедры патологической 
анатомии, а в 1958 году он демобилизо-
вался и избрался по конкурсу на долж-
ность заведующего отделом патологиче-
ской анатомии Института хирургии им. 
А.В. Вишневского АМН СССР, которым 
руководил 42 года. В этом учреждении 
установлены мемориальные доски в 
честь академика РАМН Д.С. Саркисова 
(Рис. 4).

В 1964 году Д.С. Саркисову было 
присвоено учёное звание «профессор». В 
1978 году он избран членом-корреспон-
дентом АМН СССР, а в 1982 году – дей-
ствительным членом отделения медико-
биологических наук Академии, с 1984 года 
он академик-секретарь этого отделения. 
С 1985 по 2000 годы Д.С. Саркисов был 
Главным учёным секретарём Президиума 
РАМН. С 1995 года он избирался профес-
сором кафедры общей патологии ММА 
имени И.М. Сеченова.

Как отметили современники: «Осо-
бенностью научных работ отражают 
основные характерологические черты ав-
тора: его образование, интеллект, культуру, 
мировоззрение. В [нем] диалектически со-
единялись ум, склонный к теоретическо-
му анализу и обобщениям, и долг врача, 
главной целью которого является помощь 
больному человеку» [4]. Донат Семенович 
отличался заметными целеустремленнос-
тью, огромным трудолюбием и высочай-
шей культурой общения. Он – патолог, и 
даже шире, врач-энциклопедист. Диапа-
зон научного наследия Доната Семеновича 
чрезвычайно широк, и помимо частных 
вопросов патологии ему принадлежит ряд 
фундаментальных обобщений.

Еще в 30–40 годы С.С. Вайль за-
ложил основы изучения функциональ-
ной морфологии сердца, которые стали 
отправной точкой для последующего 
анализа патологии сердечно-сосудистой 
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системы. Поэтому неудивительно, что 
исследование структурных основ забо-
леваний сердца на протяжении многих 
лет было магистральной темой Д.С.  Сар-
кисова. Еще будучи сотрудником кафе-
дры в Ленинграде, он пишет лекцию для 
врачей «Патологическая анатомия и па-
тогенез изменений сердца при гиперто-
нической болезни» (1956), в которой им 
подчеркнуто компенсаторное значение 
гипертрофии миокарда левого желудоч-
ка. Последующее десятилетие Д.С.  Сар-
кисов посвятил изучению патологиче-
ской анатомии гипертрофированного 
сердца. В то время уже стало возможно 
применение электронной микроскопии 
для характеристики морфо-функцио-
нального состояния кардиомиоцитов. 
Однако, он ставил перед собой задачу не 
только оценить структурные признаки 
повреждения и компенсации в миокарде, 
но и «установить основные закономер-
ности морфологии восстановительных 
процессов в сердечной мышце, выяснить, 
при каких условиях и в каких пределах 
могут быть обратимы изменения мио-
карда…» [5]. Наблюдение за динамикой 
внутриклеточных органелл, а именно 
«гиперплазией внутриволоконных уль-
траструктур» позднее приведет его к 
постулированию механизма внутрикле-
точной регенерации. В 1969 в соавторстве 
с Б.В. Втюриным он выпускает новую 
монографию – «Электронно-микроско-
пический анализ повышения выносли-
вости сердца», в которой авторы опи-
сывают свои научно-исследовательские 
задачи как необходимость «рассмотреть 
полученные результаты [об ультраструк-
турных изменениях кардиомиоцитов при 
повышенной функциональной нагрузке, 
утомлении и отдыхе] под углом зрения 
данных о внутриклеточных регенератор-
ных процессах» [6]. 

Дискуссия в среде специалистов о 
возможности соотнесения гипертрофии, 
внутриклеточной гиперплазии органелл 
с явлениями регенерации приводила к 

Рис. 5. Ключевые труды Д.С. Саркисова по вопросам патологии сердца. Рис. 6. Ключевые труды Д.С. Саркисова по вопросам регенерации.

пониманию единства этих процессов. 
Потребовался скрупулёзный анализ 
восстановительных процессов в тка-
нях человека вообще. Фундаментальная 
монография «Регенерация и ее клиниче-
ское значение» (1970) стала настольной 
книгой многих исследователей послед-
ней трети ХХ и начала XXI веков. В ней 
Д.С.  Саркисов описал как общую часть 
учения о восстановлении живых элемен-
тов – заметки по теории регенерации, так 
и частный раздел – анализ регенерации 
органов и систем [7]. Автор, опираясь 
на результаты 10-летнего труда своих со-
трудников и коллег фактически создает 
современную теорию регенерации клеток 
и тканей человека; критически оценивает 
ее диапазоны и возможности примени-
тельно к понятиям болезни и здоровья. 
В этом контексте указанная работа су-
щественно дополнила фрагментарные 
положения о регенерации, выдвинутые 
в близкое время советскими учеными-
биологами [8; 9]. 

Вскрытие клеточных механизмов 
восстановления не могли не привести 
к технологическим решениям, которые 
сегодня мы назвали бы «регенератив-
ной медициной». Потребности ожого-
вой клиники, а в Институте хирургии 
им. А.В. Вишневского АМН СССР уже 
в 1960 г. был организован Всесоюзный 
ожоговый центр, сделали актуальным по-
пытки воссоздания кожного покрова за 
счет динамично регенерирующей, в том 
числе и в условиях ex vivo, эпителиаль-
ной ткани. Коллектив под руководством 
Д.С. Саркисова первым в нашей стране, 
усовершенствовав методику культиви-
рования кератиноцитов и фибробластов, 
получил пионерский опыт пересадок 
живых тканевых эквивалентов на ране-
вую поверхность [10]. Это в полной мере 
соответствовало его мировоззрению и 
перспективам надвигающегося XXI века, 
а именно – ожиданиям «решительного 
шага вперед в направлении строго на-
учно обоснованной и высокоэффектив-

ной этиотропной профилактики и тера-
пии»  – курсив Д.С. Саркисова; «Следова-
тельно, – писал он, – мы вступаем в прин-
ципиально новый реконструктивный 
период развития медицинской науки…» 
[11]. Серия работ, развивших это направ-
ление, была удостоена Государственной 
премии Российской Федерации в 1996 г. с 
формулировкой «За новый метод лечения 
тяжелообожженых культивированными 
фибробластами».

Безусловно, перечисленными ра-
ботами вклад Д.С. Саркисова в разви-
тие медицины не ограничен. Его само-
отверженный научный труд удостоен 
самых высоких наград для учёного: он 
– дважды лауреат Государственной пре-
мии – СССР и РФ (1981; 1996), лауреат 
Премии Правительства РФ (1999), Пре-
мии им. А.И. Абрикосова (1979), Премии 
им. И.В. Давыдовского (1985), Премии 
им. Н.И. Пирогова (1992), Диплома пре-
мии им. А.А.  Богомольца (1979) [13]. 
Д.С.  Саркисов – кавалер орденов Трудо-
вого Красного Знамени, «За заслуги перед 
Отечеством IV степени» и «Знак Почёта». 
28 июня 1996 года по предложению на-
чальника Военно-медицинской акаде-
мии Ю.Л.  Шевченко Донат Семёнович 
Саркисов был избран Учёным Советом 
Почётным доктором Военно-медицин-
ской академии [12].

Академик Д.С. Саркисов сформи-
ровал собственную научную школу, под 
его научным руководством выполнено и 
защищено 50 диссертаций (в том числе 
17 докторских). Он оставил библиогра-
фическое наследие, став автором и соав-
тором 32 книг, 170 научных работ, 18 из 
них является научными монографиями. 
Поистине редкими можно считать рабо-
ты, посвященные длительно находящим-
ся в легких инородным телам – осколкам 
и пулям («эхо войны»). Такие наблюдения 
длительностью до 22 лет опубликова-
ны в соавторстве в двух монографиях: 
«Отдаленные последствия слепых ог-
нестрельных ранений легких» (1965) и 
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«Осколочные и пулевые ранения легких 
многолетней давности» (1974). Большую 
известность приобрели такие  научные 
труды, как «Приспособительная пере-
стройка биоритмов» (1975), «Перифе-
рический рак лёгкого» (1977), «Очерки 
по структурным основам гомеостаза» 
(1977), «Электронно-микроскопическая 
радиоавтография клетки» (1980), «Очер-
ки истории общей патологии» (1988), 
«Общая патология» (1995; 1997) и другие 
стали надежными пособиями не только 
для учёных-морфологов, но и врачей са-
мого широкого спектра специальностей, 
исследователей в области медико-биоло-
гических наук [14; 15]. 

Многие годы Д.С. Саркисов был от-
ветственным редактором редакционного 
отдела «Патологическая анатомии» Боль-
шой медицинской энциклопедии, входил 
в состав редакционных коллегии журна-
лов: «Архив патологии», «Бюллетень экс-
периментальной биологии и медицины», 
«Клиническая медицина».

Преобразования страны, произо-
шедшие в 90-х годов прошлого века, 
оказали на ученого гнетущее впечатле-
ние. Будучи истинным патриотом, свой 
доклад на торжественном заседании 
РАМН, посвященном 55-летию Победы 
в Великой Отечественной войне, он со-
проводил критическим анализом нашего 
общества и необходимости сохранения 
исторической памяти, воспитанию мо-
лодежи [16]. Удивительно, как через два 
десятилетия высказанные им опасения и 
прогнозы сбылись, а проблема осознан-
ного развития страны не утратила своей 
актуальности, несмотря на интенсивный 
научно-технический прогресс. 

Рис. 7. Могила Саркисова Доната Семёновича 
на Ваганьковском кладбище.

Умер академик Донат Семёнович 
Саркисов 16 ноября 2000 года в Москве 
в возрасте 76 лет; похоронен на Вагань-
ковском кладбище (Рис. 7).
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